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Mini handbola turniros bérniem ir iesp€ja sacensties mini handbola ar saviem
vienaudZiem no visas Latvijas, ka arl citam valstim, veicinot fizisko aktivitati un iespéju
izglitoties par veseligu dzives veidu.

Sis turnirs norisinasies Eiropas Sporta nedélas 2019 ietvaros. Eiropas Sporta nedéla
Latvija un visa Eiropa notiks piekto gadu. 2019. gada ta norisinasies no 23. lidz 30.
septembrim un tas meérkis — mainit iedzivotaju paradumus un aicinat but fiziski aktivakiem.

1. MERKIS UN UZDEVUMI
1.1. Sekmet mini handbola popularizaciju Latvijas sporta skolas, klubos un citas izglitibas
iestades;
1.2. Veicinat beérnu aktivu iesaistiSanos fiziskas aktivitatés, kuras veicina veseligu
dzivesveidu;

1.3. Nodrosinat iespéju bérniem piedalities mini handbola sacensibas;

1.4. Noskaidrot aktivako un labako komandu visa festivala ietvaros katra vecuma grupa;
1.5. Sekmeét bérnu sagatavoSanu spélésanai Latvijas Republikas jaunatnes cempionata;
1.6. Sekmét sporta skolas, kluba, skolu un gimenes sadarbibu sporta.

2. LAIKS UN VIETA

2.1. Turnirs norisinasies 2019. gada 26. septembri Salaspils Sporta nama (Smilsu iela 1,
Salaspils, Salaspils pilséta, LV - 2121);
2.2. Turnira sakums plkst. 9.30 (turnira programma apskatama nolikuma sadala “Turnira

programma);

2.3. Detalizéta informacija par turnira norises laikiem tiks publicéta Latvijas Handbola
federacijas (turpmak teksta - LHF) interneta vietnés: http://handballlv/,
https://www.facebook.com/LVhandball/, https://twitter.com/LVhandball,
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https://www.instagram.com/lvhandball/, ka ar1 tiks izsutita uz komandu parstavju e-
pastiem.

3. ORGANIZATORISKA VADIBA

3.1. Turniru organizé Latvijas Handbola federacija (turpmak teksta LHF) sadarbiba ar
Eiropas Handbola federaciju, Latvijas Sporta federaciju padomi, ka Eiropas Sporta
nedelas 2019 nacionalais koordinators un Salaspils novada pasvaldibu. Atbildigais
par turnira organizéSanu - Elina Martina (tel.nr. +371 25396959). Adrese: Latvijas
Handbola federacija, Lizuma iela 1, Riga, LV-1006;

3.2. Turniru atbalsta SIA VENDEN, SIA “Snacks and more” - PopHouse.

4. DALIBNIEKI

4.1. Turnira var piedalities jebkura komanda zéniem un meiteném atseviski:
Meitenes

2008. gada dzimusSas meitenes (U-12)
2009. gada dzimusSas meitenes (U-11)
2010. gada dzimusas meitenes (U-10)
2011. gada dzimusas un jaunakas (U-9)

B w N e

Zeni

2009. gada dzimusie zéni (U-11)

2010. gada dzimusie zéni (U-10)

2011. gada dzimusSie zéni (U-9)

2012. gada dzimusSie un jaunaki zéni (U-8)
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4.2. Komandas starté 2 kategorijas - zénu un meitenu;

4.3. Komandas sastava 5 - 8 spéletaji. Speletajiem jabut vienadam spélu formam. Numuri
uz formam nav obligati. Speletaju skaits uz laukuma ir 4 un vartsargs;

4.4, Speletaji turnira drikst parstavet tikai vienu komandu.

5. PIETEIKUMI

5.1. Registrésanas turniram lidz 2019. gada 17. septembrim aizpildot tieSsaites veidlapu:
https://bit.ly/33y]Gwe plkst. 18.00;

5.2. Vardiskos pieteikumus (Skat. pielikums 2) jaiesniedz sekretariata sacensibu diena
(26.09.19.) lidz plkst. 9.45.;
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5.3. Vardiskaja pieteikuma ar savu parakstu atbildiga persona apliecina, ka uznemas rupes
par komandas dalibnieku veselibas stavokli un dros$ibu, un piekrit ievérot nolikumu.

6. TURNIRU SARIKOSANAS KARTIBA

6.1. Komandas registracija attiecigajam turniram noris aizpildot tieSsaites veidlapu:
https://bitly/33y]JGwe lidz pieteikSanas termina beigam, savukart sacensibu diena
sekretariatam jaiesniedz vardiskais spéelétaju pieteikums;

6.2. Izspéles kartiba katrai vecuma grupai gan zéniem, gan meiteném tiek noteikta péc
dalibu npemoSo komandu skaita, katra vecuma grupa un tiek publicéta komandu

pieteikSanas termina beigam;

6.3. NepiecieSamibas gadijuma vecuma grupas tiks apvienotas, vadoties péc pieteikto
komandu skaita;

6.4. Turnira rezultati tiek atspoguloti turnira laika, ka arl elektroniski rezultati tiek
apkopoti 3 darba dienu laika péc turnira beigam un tiek publicéti majaslapa
http://handball.lv/ un tiek izsititi uz komandu parstavju e-pastiem;

6.5. Katra turnira tiek apbalvoti visi dalibnieki ar pieminas medalam. Dalibnieki netiek
vertéti katra no vecuma grupam viena sabraukuma ietvaros, tacu tiek veikts
kopveértéjums;

6.6. Komandu rezultati katra turnira ietvaros tiek summeéti un finala turnira (Olaine, 23.
maija, 2020. gada) tiek apbalvotas labakas komandas katra vecuma grupa. Finala
uzvaréetaju vietu nosaka ieprieksS€jos turniros iegiitie rezultati:

a) Par vienu turnira apmekléjumu komanda gust 1 punktu (kopa sezonas laika var
gut max 9 punktus);

b) Pariegitu 1. vietu giist 3 punktus, par 2. vietu giist 2 punktus, par 3. punktu giist
1 punktu - ja vairakas komandas iegiist vienu un to pasu vietu viena turnira
ietvaros, tad katra komanda sanem tik punktus cik ir paredzéets attiecigajai
vietai. Grupas punkti tiek apkopoti uz pazinoti 3 darba dienas péc turnira
beigam;

c) Papildus 0,5 punktus gist, ja attiecigds komandas spéletajs uzvar
individualaja/grupas stafete;

Maksimalais punktu skaits, kuru var iegiit komanda 1 turnira ietvaros ir 4,5 punkti
(IeraSanas turnira (1p) + uzvara grupa (3p) + uzvara stafeté (0,5 p) = 4,5 punkti).

Ja pirms finala turnira vienas grupas ietvaros komandas ir ieguvusas vienadu punktu
skaitu iepriekSéjos turniros, tad 31 finala ietvaros $is komandas izspélé savstarpéjo speli
nosakot labako komandu ieguistot LHF un atbalstitaju sagatavotu balvas.
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7. TURNIRA PROGRAMMA

7.1. Turniru programma:

9.30 - Organizatoriska sapulce, pieteikumu iesniegSana

9.50 - Sarunlekcija turnira dalibniekiem par “lGdens lietoSanas pamatprincipiem
fizisko aktivita$u laika” ar sertificétu fizioterapeiti Agati Adinu

10.10 - Kopiga turnira dalibnieku iesildi$anas ar Agati Adinu (darbojas ari, ka Latvijas
Handbola izlases fiziskas sagatavotibas trenere)

10.20 - Sacensibu sakums

15.40 - Visu dalibnieku apbalvoSana*

7.2. Paraleli sacensibam norisinasies dazadas aktivitates, kuras varés piedalities visi
dalibnieki iegiistot atbalstitaju balvas.

*Sacensibu programma var mainities atkariba no dalibnieku skaita, par to tiks pazinots
interneta vietnés : www.handball.lv, facebook.lv, twitter.

8. TURNIRA NOTEIKUMI

8.1. Speles tiks organizétas saskana ar esoSajiem starptautiskajiem Mini handbola
noteikumiem (Skat. pielikums 1). Mini handbola noteikumi un video publicéti LHF
majas lapa www.handball.lv.

8.2. Speles tiks aizvaditas ar LHF nozimeéto inventaru (varti un bumbas);

8.3. Komandas atbildigas personas ir atbildigas par savas komandas uzvedibu spéles laika
attiecibas ar pretiniekiem, tiesneSiem, organizatoriem;

8.4. Komandas atbildiga personai spéles laika komanda javada tikai un vienigi no savas
zonas viena laukuma pusé (tas attiecas aril tad, ja komandai ir vairakas komandas
atbildigas personas);

8.5. NeieraSanas gadijuma uz spéli bez bridinajuma, komanda tiek diskvalificéta un izslégta
no turnira. Ja spéle tiek nokavéta vairak neka 4 minttes no spélu sakuma, komandai
tiek pieskirts tehniskais zaudéjums (8:0);

8.6. Speéletajs par Joti rupju parkapumu vai neadekvatu uzvesanos var tikt diskvalificéts uz
vairakam spélém vai uz visu turniru;

8.7. Par sacensibu norises vietas iek$éjas kartibas noteikumu neievérosanu, komanda tiek
izslegta no sacensibam. Komandas pienakums ir pilna apmeéra segt zaudéjumus, kas ir
radusies noteikumu neievérosanas rezultat3;

8.8. Vecakiem jaatrodas tribinés;

8.9. LHF sadarbiba ar pasvaldibam nodroSina medicinisko personalu.
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9. TURNIRA FINANSEJUMS

9.1. Turniru finansé Latvijas Handbola federacija;

9.2. Turniru lidzfinansé Eiropas Handbola federacija;

9.3. Turnirs tiek lidzfinanséts no Eiropas Savienibas Erasmus+ projekta “Eiropas Sporta
nedéla” un valsts budZeta lidzekliem;

9.4. Daliba turnira ir bez dalibas maksas;

9.5. Komandas pasas sedz visus savus personigos izdevumus.

10. TIESNESI

10.1. Sacensibas tiesas Latvijas jaunie handbola tiesnesi;

10.2. Protestu var iesniegt tikai komandas parstavis;

10.3. Protestu iesniedz rakstiski galvenajam tiesnesim 10 min laika péc spéles;

10.4. Protestu izskata uzreiz péc iesniegSanas, sniedzot atbildi 10 min laika péc
iesniegSanas;

10.5. Galvena tiesnesa lémums nav apstridams.

11. CITI NOTEIKUMI

11.1. Izglitibas iestade nodroSina Latvijas Republikas Ministru kabineta noteikumu
Nr.1338 ,Kartiba, kdda nodroSinama izglitojamo drosiba izglitibas iestadés un to
organizéetajos pasakumos” prasibas;

11.2. Turnira organizatori nodroSina Fizisko personu datu aizsardzibas likuma prasibas.
Personas datu apstrade tiek veikta, lai noteiktu sportista piederibu grupai, atbilstosi
sacensibu nolikumam;

11.3. Saskana ar Visparigas datu aizsardzibas regulu spéles var tikt komenteétas, filmétas,
fotografetas - komandam un skatitajiem nav tiesibu traucet So procesu. Informacija var
tikt publiceta majas lapa un socialajos tiklos.

11.4. Komandas parstavis registréjot komandu, apliecina, ka uznemas pilnu atbildibu par
katra registréta speléetaja veselibas atbilstibu dalibai sacensibas un ievéros sacensibu
noteikumus un nolikumu. Turnira organizatori nenes atbildibu par dalibnieku
iespéjamam traumam sacensibu laika.

11.5. Gan sacensibu organizétajam, gan sportistam ir saisto$s Sporta likums, kas 18. panta
2. punkta nosaka sportista pienakumus: “Sportista pienakums, piedaloties sporta
sacensibas, ir ievérot starptautisko un Latvija atzito sporta federaciju noteikumus,
sporta étikas un godigas spéles principus, antidopinga konvenciju noteikumus, ka ar1
normativos aktus”.

11.6. Organizators patur tiesibas veikt izmainas nolikuma, ieprieks$ nebridinot Komandas
parstavjus un dalibniekus. Komandu parstavjiem un dalibniekiem jaseko izmainam
majaslapa.
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1. Pielikums
Mini handbola noteikumi

MINI HANDBOLA NOTEIKUMI

Laukums: 20m garuma, 13m platuma. 5m no vartiem vai no gala linijas (atkariba no ta
kads laukums tiek izmantots) vartsarga laukums.

1

20

Varti: 2.40 m x 1.60 m (var izmantot standarta handbola vartus 3m x 2m).
Bumbas izmers: 46-48 cm apkartmers, 225-275 gr. svars.

Pamatnoteikumi:

1. Spele 5 pret 5 (4 laukuma spéléetaji un vartsargs).

2. SHF (Starptautiska Handbola federacija) noteikumi ir pamats MINI HANDBOLA
noteikumiem.

3. Noteikumi tiek pielagoti dalibnieku vecumam un tehniskajam sagatavotibas
limenim.

4. Spéles laiks 1x10 minttes vai 1x15 minttes.

5. Péc gutajiem vartiem spéle tiek atsakta ar vartsarga iemetienu.

6. Ja bumba Skérso laukuma gala liniju jebkura veida vai sanu liniju vartsarga laukuma
- bumba tiek atstata vartsargam.

7. Spéletajiem ir atlauts izmantot vienu bumbas piesitienu (1-3 soli, piesitiens, 1-3
soli).

8. Izpildot brivmetienu nedrikst mest pa vartiem (git vartus) un aizsargajosSas
komandas spelétajiem jaatrodas ne tuvak ka 1m no vietas kur tiek izpildits
brivmetiens. Brivmetiens tiek izspéléts no vietas kur ir fikséts parkapums, bet ne
tuvak ka 1m no vartu laukuma.
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9. Noraiditais spélétajs izcies 1 minttes sodu (2 mintsu vieta).
10. Mini handbola nav minutes partraukumu.
11. Spéele var beigties ar uzvaru, zaudéjumu vai neizskirtu.

Papildnoteikumi:

12. Visas vecuma grupas atlauts speélét tikai un vienigi “1 pret 1” (cilvéks -
cilvéku) aizsardzibu! S1 punkta neievéro$ana komanda var tikt diskvalificéta
no attiecigas spéles.

13. Viens un tas pats speéletajs nedrikst gut divus vartus péc kartas! Ja viens un
tas pats spelétajs gust otros vartus péc kartas - tie netiek ieskaititi.
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2. Pielikums
Mini handbola vardiskais pieteikums

EUROPEAN HANDBALL
FEDERATION

MINI HANDBOLA FESTIVALA

SALASPILS POSMA
26.09.2019., Salaspils Sporta nams

KOMANDAS

VARDISKAIS PIETEIKUMS

(katrai komandai atseviski)

ZENI

2009.dz.g. (U-11)

2010.dz.g. (U-10

2011.dz.g. (U-9)

2012.dz.g. un
jaunaki (U-8)

MEITENES
2008.dz.g. (U-12)
2009.g.dz. (U-11)
2010.g.dz. (U-10)

2011.g.dz. un
jaunakas (U-9)

(atzimet ar burtu X grupu, kura komanda piedalisies)

Nr. p.k. VARDS UZVARDS DZ. GADS
1.
2.
3.
4.
5.
6.
7.
8.
Komandas parstavis: Vards Uzvards
et sl A E-pasts Telefona numurs
Datums: 2019.gada 26. septembris Komandas parstavja ...
(paraksts)

(vards, uzvards)
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