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Latvijas 2023/2024. gada ¢empionats

Termini:
IHF - Starptautiska Handbola federacija
LHF - Latvijas Handbola federacija
EHF - Eiropas Handbola federacija
Komanda - LHF biedra pieteikta komanda dalibai Latvijas ¢empionata
Majiniece komanda - komanda, kas sacensibu kalendarai minéta pirma vai kas iegtst tiesibas rikot spéli;
Viesu komanda - komanda, kas sp€le izbraukuma spéli;
Saistitas komandas - viena LHF biedra Latvijas cempionatam pieteiktas divas vai vairakas komandas;
Biedrs - juridiska persona, kas registréta LHF biedru registra.
1. Merkis un uzdevumi
1.1.  Popularizet un attistit handbolu Latvija.
1.2.  Noteikt 2024. gada Latvijas cempionus, godalgoto vietu ieguv&jus un komandu rangu.
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2. Vadiba
Cempionata rikoSanas tiesibas ekskluzivi pieder Latvijas Handbola federacijai (turpmak — LHF). Par
c¢empionata sarikoSanu atbild LHF valde.
LHF valde iecel sacensibu direktoru, kas koording un vada Latvijas cempionata norisi ieverojot $o nolikumu
(turpmak — Nolikums) un citus reglamentgjosos dokumentus, sportiskos principus un IHF handbola spéles
noteikumus.
Visas tiesibas attieciba uz Latvijas cempionata organizeSanu, ka art visi dati un statistika (tostarp datubazes,
kuras Sie dati tiek glabati) saistiba ar spelém un spéletaju piedalisanos ¢empionata ir tikai un vienigi LHF
TpaSums. Bez rakstiskas LHF piekriSanas nevienam nav tiesibas piekliit vai nodrosinat piekluvi sadu datu
iegtisanai. lepriekSminétais aizliegums neattiecas uz Klubiem, ja dati tiek iegiti, lai tos izmantotu tikai savas
komandas un spéletaju sagatavosana, ka arT amatpersonu instruéSana, izslédzot jebkadu citu So datu
izmantoSanas veidu
LHF ir ekskluzivs ¢empionata juridisko un faktisko komerctiesibu pasnieks. Komerctiesibas sevi ietver —
mediju tiesibas, datu tiesibas, jebkuras citas komerctiesibas.
Klubiem ir tiesibas izmantot cempionata komerctiesibas, sanemot ieprieks&ju rakstisku LHF piekrisanu.
LHF ir ekskluziva visu intelektuala TpaSuma tiesibu ipasniece, tostarp jebkadas pasreizgjas vai nakotnes
tiesibas uz visiem ¢empionata audio un vizualo materialu veidiem, nosaukumiem, logotipiem, zZimoliem,
miziku, talismaniem, medalam, plaksném, pieminas priekSmetiem, trofejam un citiem atbilstoSiem
elementiem.
Jebkura ieprieks min&to tiesibu izmantoSana iesp&jama, sanemot ieprieksgju rakstisku LHF piekrisanu, un
tai jaatbilst visiem LHF izvirzitajiem nosacijumiem.

3. Latvijas ¢empionata dalibnieki

Sacensibas var piedalities LHF biedru pieteiktas komandas, kuru darbibas nav pretruna LHF statGtiem un
izpilda §1 nolikuma prasibas.
Sacensibu dalibniekiem (spélétajiem, treneriem, komandu parstavjiem) ir jabiit licencétiem.
Apmaksata un registréta, speka esosa LHF licence spélétajam vai komandas oficidlajam parstavim dod
tiesibas piedalities spéle, parstavot (atbilstosi vardiskaja pieteikuma ierakstitajai funkcijai) attiecigo
komandu (kolektivu) jebkuras Latvijas Handbola federacijas rikotajas sacensibas vienas sezonas garuma;
Komandas (vardiskaja) pieteikuma jabiit vismaz 12 spéletajiem/am un ne vairak ka 6 oficialajam personam;
Lai piedalitos Latvijas cempionata virieSiem, komandas dalibniekam ir jabiit sasnieguSam 15 gadu vecumu
(iznemot jaunatnes izlases dalibniekiem ar specialo arsta atlauju). Lai piedalitos Latvijas ¢empionata
sieviettm, komandas dalibnickam jabut sasniegusam 14 gadu vecumu (izpemot jaunatnes izlases
dalibniekiem ar specialo arsta atlauju).
3.5.1. Papildus izn€mumi pielaujami virieSu spélétajiem no 14.gadiem ar vecaku un arstu atlauju un

motivétu komandas parstavja paskaidrojumu Sacensibu direktoram. Lémumu pienem LHF valde.
Komandas pareja pie cita biedra tiks apstiprinata tikai p&c visu saistibu nokartosanas pret LHF.



3.7.

3.8.
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Ja komandai vai tas parstavosajam LHF biedram ir termina nenokartotas paradsaistibas pret LHF, komandas
daliba sacensibas nav pielaujama.
Komandas atbild par savu spelétaju un oficialo personu veselibu, apdrosinasanu un medicinisko apriipi.
Komandas, kas velas piedalities LHF rikotaja Latvijas cempionata iesniedz:
3.9.1. komandas pieteikumu ¢empionatam, kura noradits (Pielikums Nr.1):

- Kuram ¢empionatam komanda tiek pieteikta;

- LHF biedrs, kas piesaka komandu;

- Komandas pilnais nosaukums;

- Komandas saisinatais nosaukums;

- Pilnvarotais komandas parstavis, talrunis, e-pasts;

- Majas spelu vietas adrese un pieejamie sp&lu laiki.

- LHF biedra atbildigas personas vards, uzvards

3.9.2. komandas vardisko pieteikumu ¢empionatam (caur vietni caur https://my.handball.lv), kura noradits:

- Komandas pilnais nosaukums;

- Komandas vartsargu (krekls un bikses) un laukuma spéletaju (krekls un bikses) formas teérpu
(kvalitativi) fotouzn@mumi ar noradi, kuri formas t€rpi ir komandas majas spelém;

- Komandas sastavs noradot katram dalibniekam - licences numuru, vardu, uzvardu, dzimSanas
datumu, augumu, svaru, spélétaja spéles poziciju un informaciju, ja spelétajs ir veicis pareju no
citas komandas minot tas nosaukumu vai ir aizdotais sp&létajs, minot ipasnieci komandu vai uz
kuru komandu aizdots (attiecigi);

- Atbildigas personas vards, uzvards, paraksts.

3.10. Komandam, kas piedalas LHF Latvijas ¢empionata ir $adi pienakumi:

3.11.

3.10.1. Organizgt katras savas spéles (majas un izbraukuma) popularizésanu médijos, ieskaitot preses relizes:

- Visam komandam, kas piedalas LHF Latvijas ¢empionata, ir jabut oficialai komandas vietnei
(fimekla vietnei un/vai socialo mediju kanalam), kura tiek prezentgta un reklaméta komanda,
izklastitas komandas jaunakas zinas, spelu apskati, sp€létdji, sacensibu jaunumi un pazinojumi no
LHF, péc katras LHF Latvijas cempionata spéles vietne ir japublicg rakstisks spéles apskats utt.;

- Komandas oficialaja vietné ir jabiit integrétai, redzamai reklamsaitei, kas novirza uz
www.handball.lv;

- Sisaite ir jaievieto komandas timekla vietng, galvenaja lapa/sakuma lapa, labi redzama vieta;

- Attiecigos timekla “banerus” izstrada LHF un nodrosina ar tiem komandas;

- Komandas nodrosina, lai vinu oficialais(-ie) socialo mediju kanals(-1) seko LHF oficialajam socialo
mediju kanaliem, piem. Facebook, Twitter, Instagram utt.

3.10.2.0rganizét fotografu pasakuma fotografésanai un foto failu publikaciju un nosiitiSanu (pieméram ar
failiem.lv starpniecibu) LHF sacensibu direktoram uz e-pastu. Komandai ir pienakums nosiitit LHF
$adu foto materialu:
- Vismaz 10 spelu fotografijas;
- Vismaz 3 pirmsspéles bildes (Iidzjutgji, iesildisanas, komandu prezentacijas ceremonija);
Katram fotoatt€lam ir jaattiecas uz Sadiem kvalitates kriterijiem:
- Minimala izskirtsp&ja vismaz 8 megapikseli vienam attélam;
- 300 dpi;
- jpg faila formats;
- Faili japiegada bez filtriem;

Sis fotografijas tiks izmantotas LHF fimekla vietng, socialo mediju kanalos, ka arf oficialajas LHF tie$saistes
un bezsaistes publikacijas un reklamas materialos. Sie attéli tiek nodrosinati bez maksas, un tie netiks nodoti
treSajam personam komercialai lietoSanai.
Komandam, kas piedalas LHF Latvijas ¢empionata [idz 10.septembrim ir janosiita (pieméram ar failiem.lv
starpniecibu) uz LHF preses sekretara e-pastu (santa@handball.lv):
a) komandas logotips,
Fails ir jaaugSupielade sada izméra un formata:
Attela izmers: 512x512 pikseli
Faila formats: png ar caurspidigu fonu
b) Katra spelétaja spelu forma un katra komandas oficiala parstavja fotografijas;
Faili ir jaaugsupieladé $§ada izméra un formata:
Attela izmers: 512x640 pikseli. Faila formats: jpg ar neitrali baltu vai caurspidigu fonu.
¢) Komandas kopfoto spelu forma:
Attela izmers: 2880x960px Faila formats: jpg

Komandu logotipiem, spélétaju/komandu oficialajam fotografijam un komandas fotografijam ir jabiit
pieejamiem bez autortiesibam, lai to varétu izmantot LHF un plassazinas lidzekli redakcionalos noltikos.
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4. Cempionita norises kartiba un komandu pieteikumi
Sacensibas notiek saskana ar speka esoSiem IHF spéles noteikumiem wun tajos pielaujamiem
izn€mumiem/grozijumiem, kurus apstiprinajusi LHF.
Par katras konkrétas speles organizaciju un organizacijas atbilstibu ¢empionata nolikuma prasibam ir atbildiga
majiniece komanda.
Visas spéles notiek spélu kalendara paredzetaja laika.
Spéles tiek rikotas zales, kuras pieteikuma dalibai cempionata ir noradijusi komanda. Zalei jaatbilst Nolikuma
5.nodalas prasibam - izn@mumi pielaujami ar LHF Sacensibu direktora atlauju.
P&c Latvijas ¢empionata nosléguma tiek noteikts komandu rangs un labako sp€létaju reitings.

. Komandu apgérbi:

4.6.1. Katrai komandai ir divi dazadu krasu sp&lu apgérba komplekti (viens tumss un viens gaiss), kas atbilst
speles noteikumiem;

4.6.2. Abos komplektos spelétaju krekliem jabit ar 1sam piedurkném (iznemot vartsargu);

4.6.3. Speletajam visas sezonas garuma LHF rikotaja Latvijas Cempionata ir javalka vienads numurs.
Sezonas laika, So numuru nav atlauts izmantot nevienam citam tas pasas komandas spelétajam.

4.6.4. Jakomandam uz attiecigo spéli ir vienadas krasas sp&lu formas, vai tas nav izteikti atSkirigas (Iemumu
pienem spéles tiesnesi), forma jamaina viesu komandai.

4.6.5. Komandas oficialo personu virsdrébém ir jabit krasi atSkirigdm no pretinieku komandas laukuma
speletaju krekliem. Lidzibas gadijuma (tiesneSu lémums), pienakums maintt virsdrébes (krekls, jaka,
utm.) gulstas uz oficialajam personam.

4.6.6. Spéles dalibnieki var izmantot redzamu termovelu, ja tas krasa ir melna vai spélu formas pamatkrasa.

Minimalas prasibas laukuma spélétaju krekliem:
- Uz speletaju krekliem ir jabit redzamiem numuriem, kas ir vismaz 20 cm augstumd krekla aizmugure
un vismaz 10 cm priekspusé;
- Izmantotie cipari ir no 1 lidz 99.
- Ciparu krasai jabit skaidri kontrastéjosai ar krekla krasam un dizainu.
Spelétajiem aizliegts:

- Valkat prieksmetus, kas varétu bit bistami spéletajiem vai sniegt spelétajiem neatbilstosas prieksrocibas.
(pieméram - galvas aizsargus, sejas maskas, cimdus, rokasspradzes, pulkstenus, gredzenus, redzamus
pirsingus, kaklarotas vai kédes, auskari, brilles bez siksnam vai ar cietiem ramjiem vai citus priekSmetus,
kas varetu bit bistami).

Plakani gredzeni, mazi auskari un redzami pirsingi var buit atlauti, ja vien tie ir apliméti ta, lai tie vairs netiktu
uzskatiti par bistamiem spélétajiem. Galvas lentes, lakati un kapteina rokas ir atlauti, ja tie ir izgatavoti no
miksta, elastiga materiala.

. Ja spéles laika rodas neparvaramas varas apstakli, kas liedz pabeigt attiecigo spéli, tad:

o spele tiek parspéleta pilniba, ja ir nospeletas mazak ka 30 mindtes no oficiala spéles laika;

o tiek izspelets atlikusais spéles laiks, ja ir nosp€letas 30 vai vairak ka 30 mintites no spéles laika;

e izdevumus, kas saistiti ar Sadu precedentu attiecigi sedz LHF 25%, majinieku komanda 50%, viesu
komanda 25% apmera no kopgjiem izdevumiem, kas radusies veicot spéles vai speles dalas parspéli.

. Spelu parcelsana, partrauksana, atcelSana un attiecigas soda sankcijas:

4.8.1. Svarigu iemeslu dél komanda ir tiesiga liigt izmainit apstiprinato kalendaru, noradot iemeslu.
Komanda iesniegumam par spéles parcel$anu pievieno pretinieku komandas akceptu, ka art norada
velamo parcelamas spéles norises vietu un laiku. Korekcijas veikSana ne velak ka vienu kalendaro
meénesi pirms planotas spéles - bezmaksas. Par korekciju veikSanu cita termina, bet ne vélak ka 14
kalendaras dienas pirms attiecigas spéles norises, komanda maksa kompensacijas naudu LHF 50,-
Eur apmé@ra un pretinieku komandai 50,-Eur apmeéra. Ja komanda nav spé&jiga aizvadit majas spéeli
sakotngja datuma un par iemesliem ir atbildiga §1 komanda, tad ta zaud€ §is spéles majinieces
komandas tiestbas uz So spéli un spéle ar Sacensibu direktora [émumu var tikt parcelta uz pretinieka
laukumu (izmaksas saistiba ar spéles sarikosanu sedz komanda, kas vainojama spéles parcel$ana).

4.8.2. Tikai LHF ar sacensibu direktora 1émumu ir tiesiga pienemt gala lémumu un veikt izmainas
kalendara.

4.8.3. Gadijuma, ja komanda ierodas sp€les laukuma ar kaveésanos lidz 30 miniitém, spéle sakas
nekavgjoties un komandai var tikt piemerots naudas sods 11dz 150,- Eur.

4.8.4. Ja komanda nav ieradusies spéles laukuma vairak ka 30 miniites pec paredzeta speles laika, un tas
nav saistits ar arkartas apstakliem, komandai tiek pieskirts zaud€jums ar rezultatu 0:10 un var tikt
piemérots naudas sods lidz 500,-Eur. Ja kavéSanas ir saistita ar arkartas apstakliem, LHF sacensibu
komisija var lemt par spéles parcelSanu;

4.8.5. Ja komanda neierodas uz spéli un par to nav bridinajusi Sacensibu direktoru un pretinieka komandu
un neieraSanas iemeslu Sacensibu komisija neatzist par attaisnojosu, tad komanda var tikt izslégta no
¢empionata, nosplétas spéles tikt anulétas un komandai tikt piemérots naudas sods lidz 1000,-Eur
apmera. Papildus, Sacensibu komisija var uzlikt par pienakumu vainigajai komandai segt pretinieka
komandas izdevumus, kas tai ir radusSies saistiba ar nenotikuso spéli;



4.8.6. Ja komanda partrauc spéli un atsakas turpinat, pirmaja reize€ tai tiek pieskirts zaud&jums ar rezultatu
0:10 (gadijuma, ja spele tiek partraukta pie rezultata, kas parsniedz mingto vartu starpibu un vadiba
ir komanda, kas nav vainiga pie spéles partrauksanas, tiek ieskaitits $ads rezultats — 0 : partrauksanas
bridi esosa starpiba) un var tikt piemérots naudas sods Iidz 600,-Eur. Par otro $ada rakstura
parkapumu komanda var tikt izslégta no cempionata un tas nospélétas spéles anulétas un ar iesp&jamu
naudas sodu Iidz 1000,-Eur apmera;

4.8.7. Tikai LHF sacensibu direktors vai vina prombiitne LHF valde ir tiesigi pienemt [@mumu par spéles
atcelSanu vai partrauksanu.

4.8.8. Ja komandas sastava spélé piedalijies spElétajs vai oficiala persona, kurai nebija tiesibu to darit
(nenoforméta licence, nesamaksats sods, nav beidzies diskvalifikacijas termin$ vai cits iemesls),
komandai par katru gadijumu pieskir zaud&jumu ar rezultatu 0:10 (gadijuma, ja spéles beigu rezultats
parsniedz mingto vartu starpibu un uzvargjusi ir komanda, kas nav vainiga pie $1 parkapuma, tiek
ieskaitits $ads rezultats — 0:spéles beigas esosa starpiba) un LHF sacensibu komisija pienem lémumu
par komandai piemérojamo soda apméru;

4.8.9. Ja komanda tiek izslégta no cempionata vai ta pati atsauc savu dalibu ¢empionata laika, visus tas
speles rezultatus anulg, un komanda zaudg tiesibas $aja sezona piedalities jebkuras LHF rikotajas
sacensibas. Izvertéjot notikusa apstaklus, LHF sacensibu komisija ir tiesiga lemt par papildus
sankciju noteikSanu;

4.8.10.LHF sacensibu komisija var lemt par komandas izslégSanu no sacensibam vai sporta zales
diskvalifikaciju atkariba no parkapuma rakstura.

4.8.11.Ja komandu no sacensibam izslédz, vai ta pati partrauc piedaliSanos, visus tas spéles rezultatus anulg,
un komanda zaudg tiesibas esosaja sezona piedalities jebkuras LHF rikotajas sacensibas.

4.9. Protesti

4.9.1. “Protests” - kadas no konkréetas spéles komandam izteikta rakstveida pretenzija, kas saistita ar spéles
tiesneSu vai delegata, pretgji speles noteikumiem pienemtu lémumu, kas ietekméeja konkrétas spéles
rezultatu.

4.9.2. Protests var tikt iesniegts par konkretu faktu, kura konstatacijai nav nepiecieSams tiesneSu
novertgjums. (Pieméram — noraidits spélétajs atrodas laukumd, nospélétais spéles laiks neatbilst
noteikumiem, utt.)

4.9.3. Ja komanda velas iesniegt protestu par to jabridina speles sekretariats péc speles pasrocigi izdarot
ierakstu speles protokola. Rakstveida protests jaiesniedz klatiené LHF vai uz elektronisko pasta adresi
(info@handball.lv un zigmars@handball.lv) ne velak ka 24 stundu laika p&c speles beigam, kopa ar
EUR 200,- (divi simti eiro) droSibas naudu, kas ieskaitama pirms rakstveida protesta iesniegSanas
LHF norgkinu konta Nr.LVOOHABA0551046085813. Protestam obligati pievienojams video ieraksts
ar situaciju par kuru protests iesniegts. Ja protests tiek atzits par pamatotu, droSibas nauda tiek
atmaksata.

4.9.4. Protestu izskata sacensibu komisija 24 stundu laika no protesta sanemsSanas briza un l€émums par
protestu tiek pazinots LHF, spéles tiesnesiem, spéles delegatam un iesaistitajam komandam.

5. Majinieku komandas pienakumi
5.1. Nodrosinat spé&les zali un tas infrastruktiiru, kas atbilst sekojosdm minimalam prasibam un Sacensibu direktora
rakstveida pielautajiem iznp€mumiem.
Speles zale ietver:
5.2. Speles laukumu, kas atbilst sheémai Nr.1 ar sekojosam organizatoriskam un infrastrukttiras papildprasibam
prasibam:
Shéma Nr.1:
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8. Substitution lines
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Apgaismojums - min. 800 lux;

Gaisa temperattira — min. C18 gradi,
Izkarts Latvijas valsts karogs;

Gridas slaucttajs ar atbilstosam sp&jam,;

Sekretariata galds: minimums 3 - maksimums 4 x 0,70 m platuma, kas novietots starp komandu

mainas zonam;

1

Spéles sekretariats (rezultata sekretars un laika sekretars) un informators:

aul| jeob JainQ

Laika sekretara riciba ir jabiit pietickamam skaitam noraidito un uz trfs uzbrukumiem atstadinato
traumé@to spéletaju kartiSu (A4 izmera — Pielikums Nr.3 un Nr.4), lai atzZim&tu noraidita spelétaja
numuru un noraidijuma perioda beigas (ja tas nav noradits uz rezultata tablo). Sis kartites ir
janovieto redzama vieta uz sekretariata galda vertikala stavokli, lai tas biitu viegli salasamas abam
komandam;

Laika sekretara riciba ir jabut svilpei un rokas hronometram;

Rezultata sekretara riciba ir jabit svilpei un personisko sodu kartinam (dzeltena, sarkana, zila);
Majiniece komanda nodrosina informatoru, kas brivi parvalda latvieSu valodu un ir ar publiskas
uzstasanas pieredzi:

e informators komandu prezentacijas laika nosauc visu spelétajus un oficialas personas, ka ar1

tiesnesus un delegatu;

e  Pirms katras spéles informators nolasa latviesu valoda godigas spéles tekstu:

“Lai nodrosinatu godigas spéles apstaklus visiem spéletdjiem, iesaistitajam personam un tiesnesiem - handbola
speles intereses, aicinam jis, skatitajus, godigi atbalstit savu komandu un izradit pozitivu attieksmi pret visiem
speles dalibniekiem un skatitajiem. Paldies."

5.2.7.
5.2.8.
5.2.9
5.2.10.

5.2.11

Visiem informatora pazinojumiem jaatbalsta pozitiva atmosfeéra spelu zalé un informatora
uzdevums ir nomierinat skatitajus vai to atseviSkas grupas/personas nesportiskas uzvedibas
gadijuma. (Nesportiskas uzvedibas piemeri ir necienas pilni kliedzieni/dziesmas, politiski vai
rasistiski saukli, blausana, prieksmetu mesana spéles laukumd, u.c.).

Informators nedrikst runat spéles darbibu laika;

Ja tiek izmantotas tiesnesa svilpes vai citas akustiskas ierices, kas traucg spéles gaitu, informators
ludz skatitajus partraukt So instrumentu lietoSanu;

Informators nedrikst launpratigi izmantot savu stavokli nesportiska veida;

e  P&c spéles beigam informators informé par turpmakam majinieces komandas sp&leém.

Teksta tieSraides vaditaju un video translaciju;

Elektronisks rezultata tablo, kura tiek atspogulots spéles laiks un rezultats;

Savstarp€ji savienoti krésli vai soli ar seSpadsmit sedvietam katras komandas mainas zona;
Sédvietas diskvalificétiem spélétajiem, zales zona, kas nav saistita ar spelgjoso komandu mainas
zonu,

Personu, kas nodrosinas elektronisko protokoléSanu, tai skaita spéles teksta un video (izskirtspgja
<1080 p) tiesraidi LHF konta youtube kanala (interneta augSuplades atrums nav mazaks 20-30Mbps);

5.3. Papildus infrastruktiiru:



5.3.1.  Atseviska, vismaz 30 m2 g€rbtuve/s viesu komandai 60 mindtes pirms spéles laika sakuma aprikota
ar:
i. Minimums 4 dusam, silto/auksto tideni;
ii. Tualeti;
iii. Vismaz 15 sezamvietam.
5.3.2. AtseviSka tiesneSu gérbtuve (aprikota ar dusu, silto auksto @ideni, tualeti un vismaz 2 krésliem),
vismaz 60 minttes pirms spéles laika sakuma;

5.4. Majas komandai ir janodrosina, lai sp€lu zalé netiktu izvietotas izkartnes (piem., karogi, baneri), kas ietver
nesportiskus (aizskarosus) un/vai aizskarosus izteikumus-lozungus;

5.5. Ne velak ka 24 stundu laika p€c spéles nosléguma, nosiitit spéles protokola kopiju uz LHF pa e-pastu
(info@handball.lv un sacensibu direktora e-pastu) un nogadat spéles protokolu (originalu) uz LHF ne vélak ka
5 darba dienu laika p&c attiecigas sp€les nosleéguma.

5.6. Majiniece komanda ir atbildiga par labas kartibas un drosibas uzturéSanu pirms spéles, spéles laika un péc tas.
Komandas un LHF biedri ir atbildigi par savu spélétaju, oficialo personu, dalibnieku (jebkuras personas, kas
spele vinu varda) un lidzjutgju uzvedibu.

5.7. Ja infrastruktira vai spélu zale neatbilst Shema Nr.1 nordditajiem minimalajiem kritérijiem, par katru
neatbilstibu komandas parstavis informé sacensibu direktoru, kas izvérté pielaujamibu aizvadit Latvijas
Cempionata spéles konkrétaja zalé.

Par piektas nodalas kada no noteikumu parkapumiem LHF sacensibu komisija ir tiesiga uzlikt vainigai komandai
naudas sodu lidz 150,- EUR.

6. Latvijas ¢empionata izspéles kartiba
Latvijas ¢empionata izspéles kartiba — tr1s aplu turnirs saskana ar Latvijas cempionata apstiprinatu kalendaru.

6.1. Virsliga virieSiem:

Astonas komandas, kas pieteikusas savu dalibu LHF Latvijas cempionata virieSiem un ierindotas virsliga:

1 ZRHK Tenax/Dobele 5 HK Vainode
2 MSG1 6 SK Latgols
3 HK Ogre/HYDROX 7 Salaspils

4 ASK Zemessardze/LSPA 8 HK S&A

Sacensas katra ar katru divos aplos (majas un izbraukuma spele).

TreSaja aplt komandas vélreiz sacenSas katra ar katru — katras spéles majinieces komandas tiesibas tiks
izlozétas 2023.gada 7.septembr1 LHF youtube kanala, kur izloze tiks transléta tieSraidé€. Izlozes precizs laiks tiks
izzinots LHF majas lapa www.handball.lv.

Piesakot (virieSu virsligas) spelétajus dalibai, komandai ir pienakums identificét 7 komandas pamatspelétajus,
kuriem sezonas ietvaros nebils tiesibas piedalities ta pasa biedra pieteiktas 1.ligas komandas spglg.

“Ligu duelis”

- komanda, kas péc pirma posma ir ranga tabulas astotaja vieta tickas ar pirmas Iigas ranga tabulas
Iidera vienibu, lai aizvadttu savstarp&ju “dueli” I1dz vienas komandas divam uzvaram par tiestbam
piedalities virsligas izslégSanas sp€lu turnira.

- Pirma spéle tiek aizvadita virsligas komandas majas zalé. Katru nakamo komandas mainas lomam.

- Neizskirta gadijuma tiek izpilditi 7m soda metieni spéles uzvarétaja noskaidrosanai.

- Uzvaretaja komanda ierindojas virieSu virsligas ranga tabulas 8.vieta.

- Pirmas ligas komanda, kas iestajas cina ar virsligas komandam, sakot no “Ligu duela” posma nav
tiesigas izmantot spelétajus, kas sezonas ietvaros ir spelejusi LHF rikota ¢empionata virsliga.

- Ja komandas, kas piedalas “Ligu dueli” ir viena LHF biedra pieteiktas komandas (“saistitas
komandas”), tad gadijuma, ja §1s sezonas laika vairak ka pieci (vieni un tie pasi) speletaji ir tikusi
izmantoti abas komandas, pirmas ligas komanda zaudg tiesibas piedalities “Ligu dueli” un $aja
gadijuma tiesibas ieglist nakama pec reitinga komanda;

6.2. Pirma liga virieSiem

Septinas komandas, kas pieteikusas savu dalibu LHF Latvijas c¢empionata virieSiem un ierindotas 1.11ga:

1 SK Latgols juniori 5 ZRHK Dobele/DSS
2 ONSC/HK Ogre 6 RPI-S

3 MSG2 7 Salaspils SS

4 Ulbroka SK

sacensas katra ar katru divos aplos (majas un izbraukuma spélg).
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TreSaja aplt komandas vélreiz sacenSas katra ar katru — katras spéles majinieces komandas tiesibas tiks
izlozétas 2023.gada 7.septembr1 LHF youtube kanala, kur izloze tiks transléta tieSraid€. Izlozes precizs laiks tiks
izzinots LHF majas lapa www.handball.lv.

“Ligu duelis”

komanda, kas p&c pirmas ligas tris apliem ir ranga tabulas pirmaja vieta izsp&lé “Ligu dueli” saskana
ar §T Nolikuma noteikumiem

“Ligu duela” zaudétaja komanda komandu ranga ienem devito vietu. Pargjas komandas tiek
sarindotas atbilstosi rezultatiem p&c tris apliem.

6.3. Cempionita izcinas kartiba sievietem

Sesas komandas, kas pieteikusas savu dalibu LHF Latvijas cempionata sievietem:

1 SK Latgols 5 LSPA

2 Jekabpils SS

3 REIR DOBELE LAT2009
4 Salaspils SS

sacensas katra ar katru divos aplos (majas un izbraukuma spélg).

TreSaja aplt komandas vélreiz sacenSas katra ar katru — katras spéles majinieces komandas tiesibas tiks
izlozétas 2023.gada 7.septembr1 LHF youtube kanala, kur izloze tiks transléta tieSraid€. Izlozes precizs laiks tiks
izzinots LHF majas lapa www.handball.lv.

“LAT2009 Jaunietes” izspel€ divus aplus ar katru sievieSu virsligas komandu cina par cempionata punktiem, visas
speles aizvadot majinieces komandas statusa, bez vietas izcinas cempionata kopvertgjuma.

6.4. 7m soda metienu izpildes noteikumi

= Soda metienos ir tiesigi piedaltties tikai tie speletaji (t.sk. vartsargi), kuri ir noraditi sp&les protokola
un tie nav diskvalific@ti vai noraiditi (tiem nav beidzies divu min@i$u noraidijums).

= Pirms soda metieniem katra komanda nosauc piecus spélétajus, nododot tiesneSiem numuru sarakstu.
Sie spéletaji pec tam izpilda pa vienam metienam, parmainus ar pretiniekiem. Katra komanda var
brivi noteikt speletaju secibu, kada tie veiks savus metienus.

= Jebkurs komandas spéletajs, kas var piedalities spel€ var biit vartsargs ieverojot ekipg&juma un spéles
noteikumus. (Vartsargi drikst izpildit metienus)

= Tiesnesi izvelas vartus, pa kuriem tiek izpilditi metieni. Tiesnesi veic izlozi un komanda, kas uzvar
izlozg, var izveleties, vai ta velas mest pirma vai pedgja.

= Jarezultats ir vienads péc soda metienu pirmas kartas, tiek veikta soda metienu otra karta. Otraja
karta pirma met komanda, kas pirmaja uzsaka ka otra. Komanda atkal nosauc piecus spéletajus,
nododot tiesneSiem numuru sarakstu (ieprieks nosauktie speletaji var tikt nosaukti vélreiz).

= Otraja karta [émums par uzvarétaju tiek pienemts, kad pie abu komandu vienada izdarito metienu
skaita izveidojas vartu starpiba.

= Soda metienu laika izdarTti nopietni parkapumi tiek soditi ar diskvalifikaciju. Ja metgjs tiek
diskvalific@ts vai giist savainojumu, komanda ir tiesiga aizstat So sp€létaju ar citu.

= Kameér tiek izpilditi metieni, attiecigaja spéles laukuma puse drikst ienakt tikai spelétajs, kurs met
metienu, vartsargs, kas sarga vartus un tiesnesi.

= Ja speletaju skaits, kas tiesigi izpildit metienus nokritas zem pieciem, komanda var izmantot vienu
speletaju vairakas reizes taja pasa karta.

7. Spélu apkalposana

Spéles apkalpo LHF nozim@tas amatpersonas — tiesne$i un delegati. Vini vada/uzrauga LHF Latvijas
¢empionata sacensibu norisi saskana ar LHF prasibam.

Tie nodrosina LHF sacensibu direktoru ar spélu atskaitém, lai inform&tu LHF par pareizu tehnisko prasibu
un spélu procediru izpildi. Sie LHF amatpersonu zinojumi var kalpot par pamatu iespgjamam disciplinaram
procediiram vai sankcijam.

7.1.  Nozim&jumi.
LHF galvenais tiesnesis nozimé uz katru spéli divus tiesneSus un ja nepiecieSams spéles delegatu.

7.1.1.  LHF delegata uzdevums ir parbaudit un kontrolet pirms spéles, tas laika un péc tas ar spéli saistito
notikumu/procediiru pareizu norisi un noverst jebkadus notikumus, kas var izraisit protestu.

7.1.2.  Atbildiba spéles laukuma gulstas tikai uz tiesneSiem. Toméer, ja nepiecieSams, delegatam ir japartrauc
spéle un japievers tiesnesu uzmaniba kludai, kas var iniciét protestu. (Klidas Saja konteksta nenozime
lemumus, ko pienémusi tiesnesi, pamatojoties uz vinu faktu noverojumiem). Delegats nepienem
Iemumus, bet tikai sniedz ieteikumus.

7.1.3.  Delegats vienmér atrodas galda kreisaja pus€ blakus laika sekretaram, lai labi parredz&tu mainas zonu
un vajadzibas gadijuma var€tu iejaukties.

7.1.4.  LHF delegata svarigako uzdevumu kopsavilkums:
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- Spelu zales parbaude;

- Speles atskaites sagatavoSana par tiesneSu sniegumu laukuma un p&cspéles snieguma analize ar
tiesneSiem,;

- Sekretariata galdina aprikojuma parbaude un darbibas kontrole;

- Pasakuma kopgja programma norises vieta;

- Drosibas aspektu un citu notikumu spélu zal€ kontrole;

- Speles protokola atbilstibas sp€les notikumiem apstiprinasana.

7.2.  Par viena vai abu tiesnesu neierasanos uz spéli vai nespg&ju tiesat spéli, majiniece komanda nekavgjoties zino
sacensibu direktoram. LHF sacensibu komisijai ir uzdevums nekavgjoties izvertét attiecigo situaciju.

7.3.  Javiens no norikotajiem tiesnesiem nav ieradies vai nav spgjigs tiesat spéli (trauma, slimiba vai cits iemesls),
tad spéli tiesa otrs norikotais tiesnesis viens pats. Ja nav ieradusies uz spéli vai nav spé&jigi tiesat abi tiesnesi,
tad tos aizvieto ar citiem tiesneSiem ar Sacensibu direktora lemumu.

e Visos gadijumos jacenSas panakt, lai spéle tiktu nospéléta.

e Jauz minéto spéli ir noziméts delegats, vins ir tiesigs pienemt lémumu par speles tiesnesu aizvietosanu.

e Katru $adu gadijumu izskata LHF Sacensibu komisija un pienem lémumu, ka arT pienem lémumu par
piemérojamajiem sodiem.

7.4. Ja spele tomér netiek aizvadita, par turpmako ricibu lemj LHF sacensibu komisija, nepiecieSamibas gadijuma
pieaicinot klat attiecigo komandu parstavjus;

7.5. Visas tiesas diskvalifikacijas (iznemot p&c tresa 2 min. noraidijuma), tiesnesiem japaskaidro spéles protokola
1si aprakstot diskvalificéta spelétaja darbibas un piemeroto handbola noteikumu punktu.

7.6. Par citu spéles noteikumu vai Latvijas cempionata nolikuma parkapumiem, kas saistiti ar pirmsspéles, speles
laika vai pecspéles notikumiem, kas neattiecas uz pasSu spéli, tiesneSi un/vai delegats iesniedz rakstisku
zinojumu LHF sacensibu direktoram (zigmars@handball.lv), ka piemers sadiem starpgadijumiem var kalpot
- gridas slaucttaju neesamiba, nekartibas skatitaju tribin€s, aizskaroSas darbibas pret jebkuru spéles dalibnieku
vai ar spéles norisi tiesi saistitu personu (piem., informators), utt.

8. Vertesana

8.1. Uzvara viena spél€ dod 2 punktus, neizskirts — 1, zaud&jums — 0;
8.2. Komandu vietu katra atseviska sacensibu posma, atbilstosi izcinas kartibai, nosaka izcinito punktu summa.
8.3. Ja divam vai vairakam komandam ir vienads punktu skaits, tad augstaku vietu nosaka:

8.3.1.  lielaks izcinito punktu skaits savstarp&jas spéles;

8.3.2. labaka giito/zaud&to vartu starpiba savstarp&jas speles;

8.3.3. labaka giito/zaud&to vartu starpiba visas speles;

8.3.4. vairak giito varti visas spéles;

8.3.5. labaka giito/zaud&to vartu attieciba visas spéles.
8.4. Ja komandai pieskirts tehniskais zaud€jums, tad vienada punktu skaita gadijuma sodita komanda vienmer

ienem zemaku vietu.

9. Sacensibu komisija, soda naudu samaksas un stridus izskatiSanas kartiba

9.1. Sacensibu direktors vada sacensibas un ir tiesigs pienemt jebkurus l€mumus, kas saistiti ar sacensibu norisi
un izskatit stidzibas par sacensibu norises kartibas parkapumiem;

9.2. Sacensibu komisija (ka pirma instance) pienem lémumus:

9.2.1. Naudas sodu lémumus;

9.2.2. Disciplinarsodu lémumus;

9.2.3. Protesta gadijumos;

9.2.4.  Sudzibas par sacensibu direktoru vai ta pienemtajiem [émumiem;

Ja kads no sacensibu komisijas locekliem ir personigi iesaistits izskatama strida vai personigi ieintereséts no

stridus izskatiSanas rezultata, tad tas tiek atstatits uz lemuma pienemsanas bridi un vina vieta iestajas kads no

LHF valdes locekliem;

9.3. Apelacijas komisija (otra instance) pienem lémumus:

9.3.1. stdzibas vai apelacijas stidzibas par sacensibu komisijas pienemtajiem [émumiem (un citiem sacensibu
komisijas parkapumiem). Siuidzibas iesniedzamas LHF tris dienu laika no attieciga l€muma
pienemsanas briza. Kopa ar siidzibu iemaksajama drosibas naudu 200,- Eur LHF sacensibu konta
Nr.LVOOHABAO0551046085813. Sis siidzibas izskata apelacijas komisija tiis cilvéku sastava, kas
apstiprinata LHF padomé. Ja stdziba vai apelacija tick apmierinata, drosibas nauda tiek atgriezta
stidzibas iesniedz&jam.

9.4. Visas problémas LHF biedru, to komandu, LHF un tas amatpersonu starpa puses neiesaistot masu medijus un
citas tresas personas. Parkapuma gadijuma Sacensibu komisija ir tiesiga piem&rot naudas sodu Iidz 500,- Eur
un lemt par vainigas personas vai komandas diskvalifikaciju no ¢empionata;

9.5. Visas noteiktas soda naudas komandam jasamaksa l1dz nakamajai komandas spélei, bet ne velak ka 7
dienu laika no léemuma pienemsanas briZa. Ja saistibas netiek nokartotas, komanda nedrikst piedalities
spéles Iidz bridim, kameér ir nomaksata soda nauda, un katra §ada spele komandai tiek pieskirts
zaudéjums ar 0:10;

9.6. Komandu samaksatas soda naudas tiks izlietotas ar handbolu saistitu pasakumu organizg$anai un atbalstiSanai.



10. Sacensibu datumi
10.1. Sacensibu datumi atbilst izstradatajam LHF Latvijas ¢empionata kalendaram, kas publiceéts LHF vietng
www.handball.lv.

11. Apbalvosana 5
11.1. Virsliga sievietém un virieSiem: 1.- 3. vietas ieguv€jas komandas tiek apbalvotas ar kausu. So komandu
dalibnieki (25 personas, t.sk. ne vairak ka 6 oficialas personas) tick apbalvotas ar medalam;

12. Komandu tiesibas piedaltties starptautiskas sacensibas

12.1. Tiesibas spélet Eiropas kausu turntros komandas iegiist ranga kartiba;

12.2. Tiesibas piedalities Baltijas ligas turnira, atbilstosi Latvijai pieskirtajam vietu skaitam tajas komandas iegtist
ranga kartiba péc sezonas nosléguma. Ja kada komanda atsakas no $tm tiesibam, tas secigi iegiist nakamas
komandas ranga.

13. Finansialie nosacijumi

13.1.Komandas un to parstavosie LHF biedri ir atbildigi par savu izdevumu segSanu, kas saistiti ar daltbu Latvijas
¢empionata.

13.2.Majiniece komanda nodroSina un sedz izmaksas par sporta zali ka arT atlidzina gridas slaucitajiem, spéles
sekretariatam (laika sekretaram un rezultata sekretaram), teksta tieSraides vaditajam, video translacijas
vaditajam un informatoram;

13.3.1zdevumus, kas saistiti ar tiesnesu, sp€lu inspektoru apmaksu un sacensibu kopé€jo organizaciju (sacensibu
materialu pavairosanu, informdciju masu medijos, reklamu, sakaru izdevumi, apbalvosanu, galvend tiesnesa,
sacensibu direktora utm.,) sedz LHF.

13.4.LHF ir tiesibas katru sezonu paaugstinat dalibas maksu lidz 10% ("inflacijas koeficienta" segSanai);

13.5.Par jebkura samaksas termina kavéjumu cempionata ietvaros, t.sk. soda naudu, LHF ir tiesiga piemérot
ligumsodu 1% apméra no maksajamas summas par katru nokavéto dienu;

13.6. Dalibas maksa:

13.6.1. Dalibas maksa virsliga virieSiem - 3900,00 EUR
13.6.2.Dalibas maksa pirma liga virieSiem —  3350,00 EUR
13.6.3. Dalibas maksa virsliga sievietem —  2450,00 EUR
Dalibas maksas samaksas termini:
- Virsliga Pirma liga Virsliga
Dalibas maksas samaksas termini: ey o L2
§ virieSiem virieSiem sievietém
Pirma Lidz 2023.gada 15.septembrim
iemaksa | 20% no dalibas maksas €800,00 €600,00 €500,00
Otra Lidz 2023.gada 15.novembrim
iemaksa | 40% no dalibas maksas €1 600,00 €1 400,00 €1 000,00
Tresa Lidz 2024.gada 15.janvarim 40%
iemaksa | no dalibas maksas €1 500,00 €1 350,00! €950,00
€3 900,00 €3 350,00 €2 450,00

13.7.Ja komanda iesniegusi pieteikumu un komandas vardisko pieteikumu, tacu noteiktaja kartiba nav iemaksajusi
dalibas maksu, komandai var tikt piemérots naudas sods, kura apmérs neparsniedz dalibas maksas apmeru.
Par komandas saistibam ir atbildigs LHF biedrs, kas komandu pieteicis.

13.8. Par jebkura samaksas termina neizpildi — par katru nokavéto dienu paradnieks maksa soda nauda — 1% no laika
nesamaksatas summas. Ja maksajums (maksajuma summa kopa ar soda naudu) nav nokartots ménesa laika no
izpildes nolikta termina, komanda var tikt izslégta no sacensibam.

13.9. Naudas parskaitijumu rekviziti:

Biedriba “Latvijas Handbola federacija”

Nodoklu maksataja reg. Nr. 40008022078
»dwedbank” AS, konta Nr. Nr.LVOOHABA0551046085813

14. Saistibu termini
14.1.Komanda Iidz 05.09.2023. plkst. 24:00 iesniedz komandas vardisko pieteikumu aizpildot pieteikSanas
formu vietng https://my.handball.lv saskana ar komandam izsttitu elektronisku vietnes lietoSanas instrukciju.

! Veiktas korekcijas 23.09.2023.
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14.2. Komanda lidz 15.09.2023. plkst. 12:00 veic dalibas maksas pirmo iemaksu, kolektivo biedru maksu, licencu
maksas, ka arT citas maksas saskana ar NOLIKUMU par 2023./2024.g. sezonas kolektivo biedra maksu,
licenc@sana, spélétaju parejam un aizdosanam;

14.3. Komandas par samaksu Eur 30,- apméra (neatkarigi no spelétaju skaita), sezonas laika ir tiesigas iesniegt
papildus speélétaju pieteikumu, licencgjot tos noteiktaja kartiba lidz tresa apla sakumam.

14.4.L1dz 20.09.2023. komandam elektroniska forma jasiita uz LHF preses sekretara e-pastu santa@handball.lv §1
Nolikuma 3.11.punkta noraditie digitalie faili. Par parkapumu var tikt piemerots sods 30,-Eur par katru
aizvadito spéli.
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Pielikums Nr.1

REGISTRACIJAS PIETEIKUMS DALIBAI LATVIJAS
CEMPIONATAM HANDBOLA VIRIESIEM /
SIEVIETEM / VIRSLIGA VIRIESIEM/ 1.LIGA
VIRIESIEM (VAJADZIGO PASVITROT)
2023./2024. GADA SEZONA

LHF biedrs, kas
piesaka komandu

Komandas pilnais
nosaukums

Komandas
saisinatais
nosaukums

Pilnvarotais Vards, uzvards

komandas parstavis talrunis e-pasts

Majas spelu vieta Adrese Pieejamie spélu laiki

Datums:

LHF biedra atbildigas personas vards, uzvards:

Paraksts:




Pielikums Nr.3
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5

TRIS UZBRUKUMU
LIEGUMS
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Pielikums Nr.4

LATVIJAS HANDBOLA FEDERACIJIA
LATVIAN HANDBALL FEDERATION

:

Nr.

Noraiditais spéléetajs

NORAIDIJUMS BEID




