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Noteikumu skaidrojums

Metieni/saskare no malas

Aizsargu parkapumi pret maléjo uzbrucéju, kurs ir kustiba, lai izpilditu metienu pa vartiem
(pirms I&ciena).

Aizsarga kustiba saskares bridi:
Pavadosa/paraléla kustiba (8.1.b) - pielaujama
Pretkustiba (8.4.f) - aizliegta

Aizliegtu aizsarga darbibu novértéjums

Faktori, kas ietekmé lémumu:
a) Uzbrucéjs atrodas pedéja sola (pirms atspériena)_izpildes vai atspériena/ léciena
faze (tadejadi nesp&j mainit kustibas trajektoriju);
b) Aizsargs ir pretkustiba kada no a) punkta minétajos gadijumos.

Noraidijumi

Parkapumi, kas izdariti pret spelétajiem, Kuros izpildas a) un b) faktori ir sodami ar
vismaz 2 miniiSu noraidijumu (Kriteriji lemuma pienemsanai ir noteikumu 8.1.b un c; 8.2.d;
8.3, 8.4, 8.5 punktos).

Termina “Long step” (gars solis) skaidrojums

Termins “Long step” ietver noteikumu parkapumu situacijas, kad vienas komandas spelétajs
virzas pretkustiba pretinieka spélétajam (sper pretkustiba soli), lai samazinatu pretinieka
speletaja brivas kustibas amplitidu un tadejadi nonak saskaré ar jebkuru kermena dalu ar
pretinieku, kas atrodas pedéja sola (pirms atspériena)_izpildes vai atspériena faze (piem.:
izliek prieksa kaju, liek garu soli, virza preti plecu vai gurnu, u.tml.).

Ja aizsargs izmanto “Long step” un ta rezultata saskare notiek kaju rajona (péda zem pédas,
peda uz pédas, celis pret celi, utt.), tad $adas situacijas var tikt traktétas ari ka riciba, kas
apdraud cita spélétaja veselibu (8.5.) un vainigais spélétajs var_tikt diskvalificéts (IEmumu
pienemot tiesnesi papildus izverte noteikumu 8.3 un 8.5. kritérijus).
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